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Messe de  
St Joseph 

 

 

 
 

 Messe  
de l’annonciation 

 

 

 

 

 

Vers Pâques 
 

M 
ercredi des cendres, commencera notre carême, 
ce chemin qui nous conduira jusque Pâques, ou 
plus précisément jusqu’à la vigile pascale où 
nous aurons à renouveler les engagements de 

notre baptême. Être baptisé, c’est choisir de vivre un en-
fant de Dieu, dans la foi, l’espérance et la charité. 
 
Trois armes nous sont données pour vivre ce combat spiri-
tuel : le jeûne, la prière et le partage. 
Dans la prière nous sommes invités à entrer dans un dia-
logue avec Dieu. La méditation de la parole de Dieu, qui 
nourrit la prière fait grandir notre foi. 
Par le jeûne et nos privations nous apprenons à nous re-
centrer sur le sens même de notre vie et mettre notre es-
pérance dans la réalisation des promesses que Dieu nous a 
faite : la vie éternelle. 
Le partage est l’occasion de vivre en frère dans la charité 

sous le regard de celui qui est notre Père. En nous découvrant ses enfants, nous nous engageons à 
vivre une solidarité avec chacun de nos frères. 
 
Plutôt que subir cette période en attendant que ça passe, nous pouvons au contraire nous réjouir et 
choisir de faire  ce que nous ne cessons de repousser faute de temps ou de motivation. Mais l’enjeu 
principal du carême consiste à tenir la durée : 40 jours, c’est long et il faudra savoir doser son ef-
fort pour ne pas se décourager.  
 
Commençons par prier pour discerner le chemin que nous souhaitons vivre et prenons une décision. 
Il est préférable de ne suivre qu’une seule proposition jusqu’au bout (par exemple celle de lire le 
livre de l’Exode à raison d’un chapitre par jour) plutôt que de multiplier les diverses offres pour le 
carême qui ne manquent pas. Sachons trouver le jeûne qui plaît à Dieu et l’aumône qui a du sens. Le 
carême est un temps d’exigence et donc un chemin de croissance et de joie.  

 
Père Marie-Chrysostome 

 

 

MESSES 
 

Messe dominicale 

Dimanche - 11h 
 

Messe anticipée 
Samedi - 18h 

 

Messe de semaine  

Tous les 22 du mois à 18h 

 

 

 

RENCONTRES 
 

Groupe de Prière 

2ème Jeudi du mois 

18h00 
 

Adoration  

 

 

ACCUEIL 

sur le site 

 
 

 

 

Messe de la Quinquagésime : Dimanche 2 mars à 11h 
Messe du mercredi des Cendres : Mercredi 5 mars à 18h30 
Messe du 1er dimanche de Carême : Dimanche 9 mars à 11h 
Messe du 2ème dimanche de Carême : Dimanche 16 mars à 11h 
Messe de St Joseph : Mercredi 19 mars à 18h30 
Messe du 3ème dimanche de Carême : Dimanche 23 mars à 11h 
Messe de l’annonciation : Mardi 25 mars à 18h30 
Messe du 4ème dimanche de Carême : Dimanche 30 mars à 11h 
 

 
Toutes mes messes sont sous réserve de disponibilité de notre curé 

Courriel : prieurestcharbel@gmail.com                                                   www.prieurestcharbel.fr 

MESSE ANTCIPEE DU DIMANCHE, LE SAMEDI A 18 H 


